< Rolthouse

FARMS

PROTEIN PLUS

CHOCOLATE e CHOCOLAT

FRUIT
100% POMEGRANATE « 100% GRENADES
AMAZING MANGO® « DELICIEUS MANGUE
BERRY BOOST® « JUS DE PETITS FRUITS"®
BLUE GOODNESS® /" « DELICE BLEU
C-BOOST™/MC
GREEN GOODNESS® « BONTE VERTE
RASPBERRY BLOOD ORANGE * FRAMBOISE ET O ANGE SANGUINE
RED GOODNESS™ ¢ BIENFAITS ROUGES™
STRAWBERRY BANANA « FRAISES ET BANANES

WATERMELON MINT LEMONADE ¢ LIMONADE MELON D'EAU ET MENTHE

PRODUCTS ONLY
AVAILABLE IN CANADA

; "'M_
VEGGIE

100% CARROT « 100% CAROTTES

CARROT GINGER TURMERIC « CURCUMA CAROTTE
ET GIMGEMBRE

DAILY GREENS™ ¢ LEGUMES VERTS™¢

CAFE , 4
MOCHA CAPPUCCINO .« CAPPUCCINO MOKA
VANILLA CHAI « CHATA LA VANILLE

CONVENTIONAL DRESSING

CHUNKY BLUE CHEESE

o« MORCEAUX DE FROMAGE BLEU <
CILANTRO AVOCADO « CORIANDRE ET AVOCAT
CLASSIC RANCH « RANCH CLASSIQUE
CREAMY CAESAR « CESAR CREMEUSE

HONEY MUSTARD « MIEL ET MOUTARDE

SALSA RANCH « RANCH SALSA



PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

PROTEIN PLUS BEVERAGES

CHOCOLATE
CHOCOLAT

-y
INGREDIENTS 7/ INGREDIENTE Nutrition Facts
Valeur nutritive
Partly Skimmed Milk, Water, Cane Sugar, Whey Protein Serving Size 450 mL / Portion 450 mL
Concentrate, Soy Protein Isolate, Cocoa, Natural Flavours, Amount % Daily Value
Dipotassium Phosphate, Acacia Gum, Gellan Gum, Salt, Teneur % valeur quotidienne
Carrageenan. Calories / Calories 390
Chocolate - Chocolat ins: Mi
X< Contains: Milk, Soy. , Fat/ Lipides 6 g 9%
Proteln Lait Por"giellement Ecrér’nWé, Eau, Sucre Deflcmne, Concentré Saturated / saturés 3.5 g
De Protéines De Lactosérum, Isolat De Protéine De Soya, Cacao, +Trans / trans 0.2 19 %
= Saveurs Naturelles, Phosphate Dipotassique, Gommme D'acacia, = g’
éﬂfgiﬁ“& Gomme Gellane, Sel, Carraghénane. Cholesterol / Cholestérol 55 mg
Contient: Lait, Soya. Sodium / Sodium 420 mg 18 %

Potassium / Potassium 1280 mg 37 %
Carbohydrate / Glucides 559 18 %

Fiber / Fibres 1 g 4%
Sugars / Sucres 49 g
Protein / Protéines 30 g
Vitamin A / Vitamine A 10 %
Vitamin C / Vitamine C 0%
s IZE s Calcium / Calcium 35 %

450ml 946mL

Iron / Fer 25%



Politouse

FARMS

100%Pomegranate
100% Grenade

—e
13 SERVINGS' FRUITS {8
PORTIONS* FRUITS £8reiuie
100% POMEGRANATE JUICE

BLED OF FROMCONCENTRATE A N FROH CONGRATEAUES
HELANGE ROVENANT O 15 CONCENTRE T NON CONCETRE

52FL.0Z.(625Q1)154 L

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

100% POMEGRANATE
100% GRENADES

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Pomegranate Juice From Concentrate (Water, Pomegranate
Juice Concentrate), Pomegranate Juice.

Jus De Grenade De Concentré (Eau, Jus De Grenade De
Concentré), Jus De Grenade.

Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 1 cup (250 mL)
pour 250 mL
Calories 150 , ... oaimmes
f 0%
+Trans /trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 37 g
Fibre / Fibres 0 g

1l
Cholesterol / Cholestérol 0 mg
Sodium 15 mg

Potassium 500 mg 1%
Calcium 20 mg 2%
Iron / Fer 0 mg 0%

s or more is a lot
/ ou plus c'est beaucoup

INEREBIEMTS POMEGRANATE JUICE FROM CONCENTRATE
ATE  JUICE  CONGENTRATE),
GMEGRANATEJU\EE

INGREDIENTS : JUS DE GRENADE FAIT DE CONCENTRE
‘GEDQ\EL;VADCEOMDEMTRE DE JUS DE GRENADE), JUS DE




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

T il 23
Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 250 mL / Par 250 mL
Amount % Daily Value
Teneur Y% valeur quotidienne
Calories / Calories 130
Fat / Lipides 0.3 g 1%
Saturated / saturés 0 g
+ Trans /trans 0 g 0%
Cli /Cl érol 0 mg
Sodium / Sodium 15 mg 1%
4 Potassium / Potassium 340mg 10 %
Carbohydrate / Glucides 31g 10 %
“Fibre/Fibres1g 4%
Sugars / Sucres 28 g
- Protein / Protéines 1 g
< Vitamin A / Vitamine A 20%
Vitamin C / Vitamine C 45 %
Calcium / Calcium 2%
Iron / Fer 2%

100% FRUIT JUICE SMOOTHIE
FRAPPE AUX JUS DE FRUITS A 100 %
whsee
HELANGEOR
DECONCENTRE T OE 1NON |FATTS DE CONCE

946 mL

AOURS
DES SFATS
CSAVEURSNATURELLES




FRUIT:
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FRUITS *

PAR BOUTEILLE
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FARMS

Berry Boost™
Jus de Petits Fruits

100% FRUIT JUICE SMOOTHIE
FRAPPE AUX JUS DE FRUITS A 100 %.
ot i 02t s NARBD 3N
o A e
 DE CONCENTRE, AVEC SAVEURS|

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

BERRY BOOST"™
JUS DE PETITS FRUITS™

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Apple Puree From Concentrate (Water, Apple Puree Concentrate), Apple Juice From
Concentrate (Water, Apple Juice Concentrate), Blackberry Puree, Banana Puree,
Strawberry Puree, Raspberry Puree, Lemon Juice From Concentrate (Water, Lemon
Juice Concentrate), Blueberry Puree, Natural Flavour.

Purée De Pommes Fait De Concentré (Eau, Purée De Pommes Concentrée), Jus De
Pomme Fait De Concentré (Eau, Concentré De Jus De Pomme), Purée De MUres, Purée
De Bananes, Purée De Fraises, Purée De Framboises, Jus De Citron De Concentré (Eau,
Jus De Citron Concentré), Purée De Bleuets, Saveurs Naturelles.

SIZES
450ml 946ml

Nutrition Facts
Valeur nutritive

Per 1 bottle (450 mL)
Par 1 bouteille (450 mL)

Calories 240 % Daily Valuek
% valeur g

Fat/ Lipides 0.5 g 1%
Saturated / saturés 0.1 ¢ 1%
+Trans /trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 57 g

Fibre / Fibres 5 g 18 %

Sugars / Sucres 48 g 48 %
Protein / Protéines 2 g
Cholesterol / Cholestérol 0 mg
Sodium 20 mg 1%
Potassium 600 mg 13%
Calcium 50 mg 4%
Iron/ Fer 2.5 mg 14 %

*5% or less is a litte, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus c'est beaucoup




FRUITS

- T80 -
FRUITS

PAR BOUTEILLE

CEM/JME’"

FARMS

Blue Goodness
Délice Bleu

fopd
va\eu?lqng%gfenn a
FIBRE

100% FRUIT JUICE SMOOTHIE
IE 100 % JUS DE Fl S
NOT

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

BLUE GOODNESS'
DELICE BLEU

INGREDIENTS /7 INGREDIENTE

Apple Juice From Concentrate (Water, Apple Juice Concentrate),
Banana Puree, Blueberry Juice From Concentrate (Water, Blueberry
Juice Concentrate), Lemon Juice From Concentrate (Water,

Lemon Juice Concentrate), Corn Dextrin, Black Currant Juice From
Concentrate (Water, Black Currant Juice Concentrate), Blackberry
Juice From Concentrate (Water, Blackberry Juice Concentrate),
Natural Flavours, Chicory Root Inulin, Purple Carrot Concentrate,
Xanthan Gum, Ascorbic Acid.

Jus De Pomme De Concentré (Eau, Concentré Jus De Pomme),

Purée De Bananes, Jus De Bleuet De Concentré (Eau, Concentré
De Jus De Bleuet), Jus De Citron De Concentré (Eau, Concentré
De Jus De Citon), Dextrine De Mais, Jus De Cassis De Concentré

(Eau, Concentré De Jus De Cassis), Jus De Mire De Concentré (Eau,
Concentré De Jus De Md(re), Saveurs Naturelles, Inuline De Racine De
Chicorée, Concentré De Carottes Mauves, Gomme Xanthane, Acide
Ascorbique

Nutrition Facts
Valeur nutritive

Per 1 cup (250 mL)
Par 1 tasse (250 mL)

Calories 150 w % Daily Value*
valeur

Fat/ Lipides 0.2 g 1%
Saturated / saturés 0.1 g 19
+Trans/trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 33 g
Fibre / Fibres 6 g 21%
Sugars / Sucres 27 g 27 %

Protein / Protéines 1 g

Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium 20 mg 1%
Potassium 400 mg 9%
Calcium 20 mg 2%
Iron / Fer 2.25 mg 13 %

*5% or less is a lttle, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c'est pew, 15 % ou plus c'est beaucoup
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FARMS

C-Boost™

100% FRUIT JUICE SMOOTHIE
SMOOTHlE AUXJUS DE FRUITS A 100 %
PEAR APPLE MOIANGO JUCEBLEND OF SEROH
MELANGE DE JUS DE p#gsfss S?%’Aﬁ’s“s ET DE MANGJES FAIT
DES JUS CONCENTRES AUK SAVEURS NATURELLES

946 mL

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

Nutrition Facts
Valeur nutritive

Per 1 cup (250 mL)
Par 1 tasse (250 mL)

Calories 120 % Daly Value*
% valeur

Fat/ Lipides 0.2 g 1%
Saturated / saturés 0 g 0%
+Trans/trans 0 g

Carbohydrate / Glucides 29 g
Fibre / Fibres 1 g 4%
Sugars / Sucres 23 g 23%

Protein / Protéines 1 g
Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium 15 mg 1%
Potassium 350 mg 7%
Calcium 30 mg 2%
Iron/ Fer 0.5 mg 3%

Vitamin C/Vitamine C 135mg 150 %

*5% or less is a ltle, 15% or more s a lot
*5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus c'est beaucoup




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

3L/

PELEGUMES Nutrition Facts
Valeur nutritive
Per 1 bottle (450 mL)

Par 1 bouteille (450 mL)
oo
%0& 4 Oﬂf (& Calories 130 ,, . Daiyvaluer

FARMS Fat/ Lipides 0 g 0%
Saturated / saturés 0 g 0%
+Trans /trans 0 g °

Carbohydrate / Glucides 28 g
Fibre / Fibres 2 g 7%
Sugars / Sucres 24 g 24 %
Protein / Protéines 4 g
Ch I Cholestérol 0 mg
Sodium 280 mg 12%
Potassium 1000 mg 21%
Calcium 100 mg 8%
Iron/ Fer 0.75 mg 4%

Vitamin A/ Vitamine A2900 ug 322 %

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus c'est beaucoup




REFRESHINGLY
TART

ACIDULE ET
RAFRAICHISSANT

Li\/
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FARMS

Raspberry
Blood Orange
Framboise et
orange sanguine

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

RASPBERRY BLOOD ORANGE

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Blood Orange Juice From Concentrate (Water, Blood Orange Juice
Concentrate), Apple Juice From Concentrate (Water, Apple Juice
Concentrate), Strawberry Puree, Cherry Juice From Concentrate
(Water, Cherry Juice Concentrate), Pomegranate Juice From
Concentrate (Water, Pomegranate Juice Concentrate), Blackberry
Juice From Concentrate (Water, Blackberry Juice Concentrate),
Cranberry Juice From Concentrate (Water, Cranberry Juice
Concentrate), Raspberry Puree, Pectin, Natural Flavor.

Jus D'orange Sanguine Fait De Concentré (Eau, Jus D'orange
Sanguine Concentré), Jus De Pomme Fait De Concentré (Eau, Jus
De Pomme Concentré), Purée De Fraises, Jus De Cerise Fait De
Concentré (Eau, Jus De Cerise Concentré), Jus De Grenade Fait

De Concentré (Eau, Jus De Grenade Concentré), Jus De Mire Fait
De Concentré (Eau, Jus De MUre Concentré), Jus De Canneberge
Fait De Concentré (Eau, Jus De Canneberge Concentré), Purée De
Framboises, Pectine, Saveur Naturelle.

FRAMBOISE ET ORANGE SANGUINE

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Serving Size 250 mL / Portion 250 mL
Servings Per Container: about 4

Portions par emballage : environ 4

Amount % Daily Value

Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 120

Fat / Lipides 0.1 g 1%
Saturated / saturés 0 g 0%
+Trans /trans 0 g

Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium / Sodium 15 mg 1%

Potassium / Potassium 300mg 9 %
Carbohydrate / Glucides 29g 10 %

Fibre / Fibres 2 g 8%
Sugars / Sucres 27 g
Protein / Protéines 1 g
Vitamin A/ Vitamine A 0%
Vitamin C / Vitamine C 90 %
Calcium / Calcium 2%

Iron / Fer 4%



FRUITS
o TV
FRUITS

PAR BOUTEILLE

o
Roftthouse

FARMS

Red Goodness"
Bienfaits Rouges™

100% FRUIT JUICE SMOOTHIE
SMOOTHIE 10{) % JUS DE FRUITS
BLEND OF 4 FROM CONCENTRATE JUCES
MELANGE PROVENANT DE 4 JUS CONCENTRES

46 mL32U.S, FL. 07,/ OZLIQE-U.

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

RED GOODNESS"
BIENFAITS ROUGES"

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Apple Juice From Concentrate (Water, Apple Juice Concentrate), Apple
Puree From Concentrate (Water, Apple Puree Concentrate) , Cherry
Juice From Concentrate (Water, Cherry Juice Concentrate), Banana
Puree, Cranberry Juice From Concentrate (Water, Cranberry Juice
Concentrate), Strawberry Puree, Cherry Puree From Concentrate
(Water, Cherry Puree Concentrate), Peach Puree, Blackberry Puree,
Dextrin (As Dietary Fiber), Blueberry Puree, Pomegranate Juice From
Concentrate (Water, Pomegranate Juice Concentrate), Chicory (As
Dietary Fiber), Pectin, Natural Flavors.

Jus De Pomme Fait De Concentré (Eau, Jus De Pomme Concentré),
Purée De Pomme Faite De Concentré (Eau, Purée De Pomme
Concentrée), Jus De Cerises Fait De Concentré (Eau, Jus De Cerise
Concentré), Purée De Bananes, Jus De Canneberges Fait De Concentré
(Eau, Jus De Canneberges Concentré), Purée De Fraises, Purée De
Cerises Faite De Concentré (Eau, Purée De Cerises Concentrée), Purée
De Péches, Purée De MUres, Dextrine (Comme Fibre Alimentaire), Purée
De Bleuets, Jus De Grenade Fait De Concentré (Eau, Jus De Grenade
Concentré), Chicorée (Comme Fibre Alimentaire), Pectine, Saveurs
Naturelles.

SIZES
946ml

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Serving Size 250 mL / Portion de 250 mL
Servings Per Container: approx. 4

Portions par emballage : environ 4

Amount % Daily Value

Teneur % valeur quotidienne
Calories / Calories 160
Fat / Lipides 0.2 g 1%
Saturated / saturés 0 g
+Trans /trans 0 g 0%
Cholesterol / Cholestérol 0Omg 0%
Sodium / Sodium 65 mg 3%

Potassium / Potassium 190mg 5 %
Carbohydrate / Glucides 40g 13 %

Fiber / Fibres 9 g 36 %
Sugars / Sucres 27 g
Protein / Protéines 1 g
Vitamin A / Vitamine A 2%
Vitamin G / Vitamine C 30 %
Calcium / Calcium 2%
Iron / Fer 6%




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

Nutrition Facts

@ yer%gﬁ%rgo%nhve
ouse s s
FARMS Calories / Calories 250
S Fat/ Lipides 0.4 g 1%
Saturated / saturés 0.2 g
+Trans / trans 0 g 1%
Choll |/ Cholestérol 0 mg

Sodium / Sodium 25 mg 1%
Potassium / Potassium 390 mg 11 %
Carbohydrate / Glucides 61g 20 %

Fibre / Fibres 4 g 16 %

Sugars / Sucres 52 g

Protein / Protéines 2 g
3 oo Vitamin A/ Vitamine A 4%
100% FRUIT JUICE SMOOTHIE Vitamin C / Vitamine C 180 %

FRAPPE AUX JUS DE FRUITS A 100 %

S iR Calcium / Calcium 4%
40mL Iron / Fer 6%



PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

WATERMELON MINT LEMONADE
LIMONADE MELON D'EAU ET MENTHE

INGREDIENTS / INGREDIENTE Nutrition Facts

Valeur nutritive

Ingredients: Water, Lemon Juice, Sugars (Cane Sugar, Watermelon Per 1 cup (250 mL)

Juice Concentrate), Natural Flavour, Mint Extract, Beta Carotene Par 1 tasse (250 mL)

And Beet Vegetable Juice (For Colour). Calories 80 Dt
. % valeur idi
Wa‘fe’mg}l‘;'ag’""‘ Ingrédients : Eau, Jus De Citron, Sucre (Sucre De Canne, Jus De Fat/Lipides0g 0%
M B e Melon D'eau Concentré), Saveur Naturelle, Extrait De Menthe, Béta- Saturated / saturés 0 g 0%
et menthe Caroténe Et Jus De Betterave (Comme Colorant). +Trans /trans 0 g
Carbohydrate / Glucides 21 g

Fibre / Fibres 0 g 0%
Sugars / Sucres 19 g 19%

Protein / Protéines 0.1 g
Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium 10 mg 1%

. Potassium 30 mg 1%
80 CALORIES Calcium 20 mg 2%
on  For Omg A

LEMONADE - LIMONADE
RAGE FLAVORED VITH WATERMELON

B
JUKE FROM CONCENTRATE ANDMIT.
BOLSON AROATSEE AVEC DU S DENELON
'DFAU FATDE CONCENTRE T D LA MENTHE

*5% or less is a little, 15% or more is a lot

1541 *5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus c'est beaucoup




40!{ (2
(E}%MSI PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

VEGGIE BEVERAGES - : ; W%
CARROT GINGER TURMERIC [ .
CURCUMA CAROTTE ET ’

GIMGEMBRE

INGREDIENTS 7/ INGREDIENTE Nutrition Facts
Valeur nutritive

Carrot Juice, Lemon Juice, Ginger Juice, Turmeric Juice, Natural Flavour, Per 250 mL / Par 250 mL

\ - : Black Pepper. ———————

| Amount , % Dall_y }Ialue

CBM ouse Jus De Carotte, Jus De Citron, Jus De Gingembre, Jus De Curcuma, Teneur % valeur quotidienne
FARMS Arémes Naturelles, Poivre Noir. Calories / Calories 80

Carrot Ginger

Turmeric Fat/ Lipides 0.4 g 1%

urcuma, carotte -y
: € . Saturated / saturés 0.1 g P
W +Trans/trans 0 g °
3 e Cholesterol / Cholestérol 0 mg
Sodium / Sodium 140 mg 6%
Carbohydrate / Glucides 159 5%
Fibre / Fibres 1 g 4%
13%’}‘%’3?:&”.1 | Sugars / Su?res 13¢g
! i Protein / Protéines 2 g

‘CRROT GINGER,AND
| WITH NATURALFAVOUR ANDBLACK PEPER
Mwmgmmmmmﬂwm
e

Ao Vitamin A/ Vitamine A
[ Vitamin C / Vitamine C
Calcium / Calcium
Iron / Fer
Magnesium / Magnésium




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

S &y
FRUTR SOraCtes

WAL
D FRUITS & LEGUMES
AR BOUTEILLE

CBO&éo}cje‘“

FARMS

Daily Greens™
Légumes verts"

100% FRUIT & VEGETABLE jUICE
100 % JUS DE FRUITS ET DE LEGUMES
e B s
S £ TS|
m‘n%:’&”&‘s‘!u%“»&"ém%% A aiaors

k. 946 mL ’

VEGGIE BEVERAGES

DAILY GREENS™
LEGUMES VERTS"¢

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Apple Juice From Concentrate (Water, Apple Juice Concentrate),
Cucumber Juice From Concentrate (Water, Cucumber Juice
Concentrate), Celery Juice From Concentrate (Water, Celery Juice
Concentrate), Kiwi Puree, Lemon Juice From Concentrate (Water,
Lemon Juice Concentrate), Kale Juice, Romaine Lettuce Juice, Spinach
Puree, Green Bell Pepper Juice, Pineapple Juice From Concentrate
(Water, Pineapple Juice Concentrate), Chicory Root Fiber, Natural
Flavors, Spirulina Powder, Vitamin C (Ascorbic Acid), Wheatgrass
Extract.

CONTAINS: WHEATGRASS.

Jus De Pomme Fait De Concentré (Eau, Jus De Pommme Concentré),
Jus De Concombre Fait De Concentré (Eau, Jus De Concombre
Concentré), Jus De Céleri Fait De Concentré (Eau, Jus De Céleri
Concentré), Purée De Kiwi, Jus De Citron Fait De Concentré (Eau, Jus
De Citron Concentré), Jus De Chou Vert Frisé, Jus De Laitue Romaine,
Purée D'épinards, Jus De Poivron Vert, Jus D'ananas Fait De Concentré
(Eau, Jus D'ananas Concentré), Fibres Radiculaires (Chicorée), Saveurs
Naturelles, Poudre De Spiruline, Vitamine C (Acide Ascorbique), Extrait
D’herbe De Blé.

CONTIENT : DE L'HERBE DE BLE.

SIZES
946ml

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Serving Size 250 mL / Portion 250 mL
Servings Per Container: about 4

Portions par emballage : environ 4

Amount % Daily Value*

Teneur % valeur quotidienne

Calories / Calories 80

Fat/ Lipides 0.1 g 1%
Saturated / saturés 0 g o
+Trans/trans 0 g 0%

Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium / Sodium 170 mg 7%

Potassium / Potassium290mg 8 %
Carbohydrate / Glucides 189 6%

Fiber / Fibres 1 g 4%
Sugars / Sucres 16 g
Protein / Protéines 1 g
Vitamin A / Vitamine A 0%
Vitamin C / Vitamine C 30 %
Calcium / Calcium 4%
Iron / Fer 4%



UlT & VEGGtEs

RUITS SEG:
- 31, s o
o FRUITS FT LEGUME®
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o
FRAPPEAUWA)US DE FRUITS A 100 %
1 FLAORED L\D O  EOH COWENTATE
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450 mL

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

FRUIT BEVERAGES

GREEN GOODNESS’
BONTE VERTE

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Pineapple Juice From Concentrate (Water, Pineapple Juice Concentrate), Apple Juice From
Concentrate (Water, Apple Juice Concentrate), Mango Puree From Concentrate (Water,
Mango Puree Concentrate), Banana Puree, Cucumber Juice From Concentrate (Water,
Cucumber Juice Concentrate), Kiwi Puree, Natural Flavour, Spirulina* Ascorbic Acid, Green
Tea¥ Spinach* Broccoli¥, Barley Grass*, Wheatgrass* Garlic*, Jerusalem Artichoke*, Nova
Scotia Dulse*, *Dried.

Contains: Wheat And Barley

nas Fait De Concentré (Eau, Jus D'ananas Concentré), Jus De Pomme Fait De

¢ (Eau, Jus De Pomme Concentré), Purée De Mangue Faite De Concentré (Eau,
Purée De Mangue Concentrée), Purée De Banane, Jus De Concombre Fait De Concentré
(Eau, Jus De Concombre Concentré), Purée De Kiwi, Saveur Naturelle, Spiruline*, Acide
Ascorbique, Thé Vert* Epinards’, Brocoli*, Herbe D'orge*, Herbe De BIé* Ail*, Topinambour*,
Petit Goémon De La Nouvelle-Ecosse* *Déshydraté.

Contient: Blé, Orge

SIZES
450ml 946ml

Nutrition Facts

Valeur nutritive

Per 450 mL / Par 450 mL
Amount 9% Daly Value
Teneur % valeur quotidienne
Calories / Calories 230
Fat/ Lipides 0 g 0%
Saturated / saturés 0 g
+Trans/trans 0 g 0%
c / Cholestérol0mg 0%
Sodium / Sodium 50 mg 2%
Potassium / Potassium 640 mg 18 %
Carbohydrate / Glucides 56 g 19 %
Fibre / Fibres 3 g 12%
Sugars / Sucres 50 g
Protein / Protéines 3 g
Vitamin A/ Vitamine A 15%
Vitamin C / Vitamine C 25%
Calcium / Calcium 6%
Iron / Fer 10%
Riboflavin / Riboflavine 8%
Vitamin B6 / Vitamine B6 15%
Vitamin B12 / Vitamine B12 70 %
Magnesium / Magnésium 20 %
Manganese / Manganése 180 %




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

CAFE BEVERAGES

MOCHA CAPPUCCINO
CAPPUCCINO MOKA

INGREDIENTS /7 INGREDIENTE Vol o e

Serving Size 450 mL / Par Portion 450 mL
Partly Skimmed Milk, Coffee (Water, Coffee Extract), Cane d

Sugar, Whey Protein Concentrate, Natural Flavours, Acacia Gum, ‘T\;'.Z:',“ %,,ahun,/noai'-”alue
Dipotassium Phosphate, Gellan Gum, Cocoaq, Salt, Carrageenan. Calories / Calories 320
5 Fat/ Lipides 4.5 g 7%
Lait Partiellement Ecrémé, Café (Eau, Extrait Du Café), Sucre De Saturated / saturés 25
MOCHA CAPDUCC|N0 Canne, Concentré De Protéines De Lactosérum, Saveurs Naturelles, +Trans / trans 0.1 g 13%
CAPPUCClNO MOKA Gomme D'acacia, Phosphate Dipotassique, Gomme Gellane, Cacao, Polyunsaturated / polyinsaturés 0.2 g
Sel, Carraghénane. M 1/ monoinsaturés 1 g
Cholesterol / Cholestérol 30 mg
Sodium / Sodium 210 mg 9%

Potassium / Potassium 960 mg 27 %
Carbohydrate / Glucides 56 g 19 %

Fiber / Fibres 0 g 0%
Sugars / Sucres 53 g
Protein / Protéines 13 g
Vitamin A/ Vitamine A 10%
Vitamin C / Vitamine C 0%
Calcium / Calcium 25%
Iron / Fer 2%
Vitamin B6 / Vitamine B6 6%
Vitamin B12 / Vitamine B12 25 %
Manganese / Manganése 10 %

Zinc / Zinc 10 %



PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

CAFE BEVERAGES

VANILLA CHAI
CHAT A LA VANILLE

EART HEALTH
BONNE S

ARG INGREDIENTS 7/ INGREDIENTE Nutrition Facts

Valeur nutritive
Soy Milk From Concentrate (Water, Soy Milk Concentrate), Cane Serving Size 450 mL / Portion 450 mL
Sugar, Soy Protein Isolate, Natural Flavours, Acacia Gum, Sea Salt, Serving Per Container: 1
Oﬂfe Green Tea (Water, Green Tea Extract). Portion par emballage : 1
Amount % Daily Value
FA RM S Tene:r % valeur guoltiydien:e
VANILLA CHAI Lait De Soya Fait De Concentré (Eay, Concentré De Lait De Soya), Calories / Calories 320
L Sucre De Canne, Isolat De Protéine De Soya, Saveurs Naturelles, Fat/ Linides 7 1%
CHAT A LA VANILLE Gomme D'acacia, Sel De Mer, Thé Vert (Eau, Extrait De Thé Vert). P g 2
Saturated / saturés 1 g 5%
Contains soy / contient du soja. +Trans /trans 0 g
Cholesterol / Cholestérol0mg 0%
Sodium / Sodium 190 mg 8%
Potassium / P ium230mg 7%
Carbohydrate / Glucides 529 17 %
Fiber / Fibres 3 g 12%
Sugars / Sucres 49 g
Protein / Protéines 14 g
Vitamin A / Vitamine A 0%
PEREECTLY PROTEIN® Vitamin C / Vitamine C 0%
BOISSON AU SOUA ET AU THE Calcium / Calcium 4%
_ B0mLIS2USFLOZ/0ZLI0 SIZES 1o/ Fer 20%
Vitamin B6 / Vitamine B6 8%

450ml 946ml . Manganese / Manganése 30 %
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FARMS

CHUNKY BLUE CHEESE
MORCEAUX de FROMAGE BLEU

YOGURT DRESSING & DIP
INAIGRETTE AU YOGOURT ET TREMPETTE

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

DRESSING

CHUNKY BLUE CHEESE
MORCEAUX DE FROMAGE
BLEU

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Ingredients: Filtered Water, Buttermilk (Skim Milk, Milk, Bacterial
Cultures, Sodium Citrate, Vitamin A Palmitate), Blue Cheese

(Milk, Salt, Enzymes, Bacterial Cultures), Yogurt (Milk, Cream,
Bacterial Cultures, Pectin, Carrageenan), Sugar (White Grape Juice
Concentrate), Soybean Oil, White Distilled Vinegar, Whey Protein
Concentrate, Sour Cream, Egg Yolks, Mustard Seed, Salt, Xanthan
Gum, Garlic, Natural Flavors.

Contains: Egg, Mustard, Milk, Soy.

Ingrédients : Eau Filtrée, Babeurre (Lait Ecrémé, Lait, Cultures
Bactériennes, Citrate De Sodium, Palmitate De Vitamin A), Fromage
Bleu (Lait, Sel, Enzymes, Cultures Bacteriennes), Yogourt (Lait,
Créme, Cultures Bactériennes, Pectine, Carraghénine), Sucre (Jus
De Raisin Blanc Concentré), Huile De Soja, Vinaigre Blanc Distille,

Concentré De Protéines De Lactosérum, Créme Sure, Jaunes D'ceufs,
Graine De Moutarde, Sel, Gomme De Xanthane, Ail, Aromes Naturels.

Contient : Euf, Moutarde, Lait, Soya.

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 2 Tbsp (30 mL)
pour 2 ¢. a soupe (30 mL)

Calories 50 % Daily Value*
% valeur quotidienne*

Fat/ Lipides 4 g 5%
Saturated / saturés 1.5 g

+Trans / trans 0.1 g 8%
Carbohydrate / Glucides 2 g

Fibre / Fibres 0 g 0%

Sugars/ Sucres 1 g 1%
Protein / Protéines 2 g
Cholesterol / Cholestérol 10 mg
Sodium 270 mg 12%
Potassium 40 mg 1%
Calcium 40 mg 3%

Iron / Fer 0.1 mg 1%

*5% or less is  ltile, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c'est pew, 15 % ou plus c'est beaucoup
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PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

DRESSING

CILANTRO AVOCADO
CORIANDRE ET AVOCAT

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Filtered Water, Buttermilk (Skim Milk, Milk, Bacterial Cultures, Sodium Citrate, Vitamin
A Palmitate), Soybean Oil, Yogurt (Milk, Cream, Bacterial Cultures, Pectin, Carrageenan),
Cotija Cheese (Cultured Milk, Salt, Enzymes), Whey Protein Concentrate, Onions, White
Distilled Vinegar, Poblano Peppers, Avocado Puree, Salt, Cilantro, Sugars (Reduced

Acid Pineapple Juice Concentrate, Cane Sugar), Xanth um, Lime Juice, Garlic,
Natural Flavours, Egg Yolk, Mustard Seed, Watermelo ce Concentrate, Huito Juice
Concentrate, Turmeric, Spices.

Contains: Egg, Mustard, Milk, Soy.

Eau Filtreé, Babeurre (Lait Ecrémé, Lait, Cultures Bacteriennes, Citrate De Sodium,
Palmitate De Vitamine A), Huile De Soja, Yogourt (Lait, Créme, Culturees Bacteriennes,
Pectine, Carraghénine), Fromage Cotija (Lait De Culture, Sel, Enzymes), Concentré

De Protéines De Lactosérum, Oignons, Vinaigre Blanc Distille, Piments Poblano, Purée
D'avocat, Sel, Coriandre, Sucres (Jus D'ananas A Teneur Réduite En Acide Concentré,

Sucre De Canne), Gomme De Xanthane, Jus De Lime, Ail, Aromes Naturels, Jaune
D'oeuf, Graines De Moutarde, Jus De Melon D'Eeau Concentré, Jus De Huito Concentré,
Curcuma, Epices.

Contient: Oeuf, Moutarde, Lait, Soya

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 2 Thsp (30 mL)
pour 2 c. a soupe (30 mL)

Calories 40 % Daily Value*

% valeur quotidienne*
Fat/Lipides 3.5 ¢ 5%
Saturated / saturés 1 g 6%

+Trans/trans 0.1 ¢

Carbohydrate / Glucides 2 g
Fibre / Fibres 0 g 0%
Sugars/ Sucres 1 g 1%

Protein / Protéines 1 g
Cholesterol / Cholestérol 5 mg

Sodium 160 mg 7%
Potassium 40 mg 1%
Calcium 30 mg 2%
Iron/ Fer 0.1 mg 1%

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus c'est beaucoup




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

DRESSING

CLASSIC RANCH
RANCH CLASSIQUE

INGREDIENTS / INGREDIENTE Nutrition Facts

Buttermilk (Skim Milk, Milk, Bacterial Cultures, Sodium Citrate), Valeur nutrltlve
Filtered Water, Soybean Qil, Yogurt (Milk, Cream, Bacterial Cultures, Per 2 Thsp (30 mL)

- Pectin, Carrageenan), Sugars (White Grape Juice Concentrate), pour 2 ¢. a soupe (30 mL)

" Whey Protein Concentrate, White Distilled Vinegar, Egg Yolks,

Mustard Seeds, Natural Flavours, Salt, Xanthan Gum, Dill, Tomato Calories 50 % DaiyValuet
% valeur quotidienne*

0&4 o Essence. Fat/ Lipides 35 g 5%
CE 0”16 Contains: Egg, Mustard, Milk, Soy. :

FARMS | Saturated / saturés 1 g 9
| Bab. (Lait Ecrémé, Lait, Cult Bactéri Citrate D PUSEOE o
CLASSIC RANCH abeurre (Lait Ecrémé, Lait, Cultures Bactériennes, Citrate De .
RANCH CLASSIQUE Sodium), Eau Filtreé, Huile De Soya, Yogourt (Lait, Créme, Cultures Cafbohyqrate/GIUCIdes 39
U onsncan Bactériennes, Pectine, Carraghénine), Sucres (Jus De Raisin Blanc Fibre / Fibres 0 g 0%
VINAIGRETTE AU YOGOURT ET TREMPETTE | Concentré, Concentré De Protéine De Lactosérum, Vinaigre Blanc Sugars/ Sucres 2 g 2%
) | Distille, Jaunes D'oeufs, Graines De Moutarde, Aromes Naturels, Sel, Protein / Protéines 1 g
Gomme De Xanthane, Aneth, Essence De Tomato. Z
Cholesterol / Cholestérol 5 mg
Contient: Oeuf, Moutarde, Lait, Soya. Sodium 260 mg 11 %
Potassium 50 mg 1%
Calcium 30 mg 2%
Iron / Fer 0.1 mg 1%

*5% or less is a little, 15% or more s a lot
*5 % ou moins c'est pew, 15 % ou plus ¢'est beaucoup




PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA
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DRESSING

CREAMY CAESAR
CESAR CREMEUSE

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Filtered Water, Yogurt (Cultured Milk, Cream, Pectin, Carrageenan),
Buttermilk (Skim Milk, Milk, Sodium Citrate, Vitamin A Palmitate),
Whey Protein Concentrate, Soybean Oil, Asiago Cheese, Parmesan
Cheese, Sugars (White Grape Juice Concentrate), Onions, White
Distilled Vinegar, Sour Cream, Cheddar Cheese, Salt, Garlic, Lemon
Juice (Water, Lemon Juice Concentrate), Xanthan Gum, Natural
Flavours, Dijon Mustard (Distilled Vinegar, Water, Mustard Seed, Sea
Salt, Spices), Egg Yolks Mustard Seed, Spice.

Contains: Egg, Mustard, Milk, Soy.

Eau Filtree, Yogourt (Lait De Culture, Créme, Pectine, Carraghénine),
Babeurre (Lait Ecrémé, Lait, Citrate De Sodium, Palmitate De
Vitamine A), Concentré De Protéine De Lactosérum, Huile De Soya,
Asiago, Fromage Parmesan, Sucres (Concentré De Jus De Raisin

Blanc), Oignons, Vinaigre Blanc Distille, Créme Sure, Fromage Cheddar,

Sel, Ail, Jus De Citron (Eau, Jus De Citron Concentré), Gomme

Xanthane, Aromes Naturels, Moutarde De Dijon (Vinaigre Distille, Eau,
Graines De Moutarde, Sel De Mer, Epices), Jaunes D'oeufs, Graines De

Moutarde, Epices.
Contient: (Euf, Moutarde, Lait, Soya.

SIZE
355 ML

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 2 Thsp (30 mL)
pour 2 ¢. a soupe (30 mL)

Calories 50 % Dail Valuet
—— 0 ValeUr quotidienne*
Fat/ Lipides 3.5 5%
Saturated / saturés 1 g 6%
+Trans /trans 0.1 g
Carbohydrate / Glucides 3 g
Fibre / Fibres 0 g 0%
Sugars / Sucres 2 g 2%
Protein / Protéines 2 g
Cholesterol / Cholestérol 10 mg
Sodium 240 mg 10 %
Potassium 75 mg 2%
Calcium 50 mg 4%
Iron / Fer 1.25 mg 7%

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins c'est pew, 15 % ou plus c'est heaucoup
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DRESSING

HONEY MUSTARD
MIEL ET MOUTARDE

Bt

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Filtered Water, Yogurt (Milk, Cream, Bacterial Cultures, Pectin,
Carrageenan), Dijon Mustard (Distilled Vinegar, Water, Mustard
Seed, Salt, Spices), Buttermilk (Skim Milk, Milk, Bacterial Cultures,
Sodium Citrate, Vitamin A Palmitate), Sugars (Cane Sugar, Honey,
Yellow Carrot Juice Concentrate), Soybean Oil, Distilled Vinegar,
Xanthan Gum, Salt, Egg Yolks, Mustard Seeds, Garlic, Lemon Juice
Concentrate, Ascorbic Acid, Turmeric.

Contains: Egg, Mustard, Milk, Soy.

Eau Filtrée, Yogourt (Lait, Créme, Cultures Bactériennes, Pectine,
Carraghenine), Mogtarde De Dijon (Vinaigre Distillé, Eau, Graines

De Moutarde, Sel, Epices), Babeurre (Lait Ecrémé, Lait, Cultures
Bactériennes, Citrate De Sodium, Palmitate De Vitamine A), Sucres
(Sucre De Canne, Miel, Jus De Carotte Jaune Concentré), Huile De
Soja, Vinaigre Distillé, Gomme De Xanthane, Sel, Jaunes D'oeuf,
Graines De Moutarde, Ail, Jus De Citron Concentré, Acide Ascorbique,
Curcuma.

Contient: (Euf, Moutarde, Lait, Soya.

SIZE
355 ML

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 2 Thsp (30 mL)
pour 2 c. a soupe (30 mL)

Calories 45 % Dall Valuet
——  V3lEUT quotidienne*
Fat/ Lipides 2 g 3%
Saturated / saturés 0.4 g 20,
+Trans / trans 0 ¢ °
Carbohydrate / Glucides 5 g
Fibre / Fibres 0 g 0%
Sugars / Sucres 5 ¢ 5%

Protein / Protéines 1 g

Cholesterol / Cholestérol 0 mg

Sodium 115 mg 5%
Potassium 40 mg 1%
Calcium 20 mg 2%
Iron / Fer 0.75 mg 4%

*5% orless is a little, 15% or more s a lot
*5 % ou moins c'est peu, 15 % ou plus ¢'est beaucoup



FARMS
SALSA RANCH
RANCH SALSA

YOGURT DRESSING & DIP
VINAIGRETTE AU YOGOURT ET TREMPETTE

PRODUCTS ONLY AVAILABLE IN CANADA

DRESSING

SALSA RANCH
RANCH SALSA

INGREDIENTS / INGREDIENTE

Buttermilk (Skim Milk, Milk, Bacterial Cultures, Sodium Citrate, Vitamin A Palmitate),
Filtered Water, Soybean Oil, Yogurt (Milk, Cream, Bacterial Cultures, Pectin,
Carrageenan), Sugars (Reduced Acid Pineapple Juice Concentrate), Distilled Vinegar,
Tomato Paste, Onion, Jalapeno Pepper, Tomatoes, Natural Flavours, Salt, Egg Yolk,
Xanthan Gum, Mustard Seed, Oregano, Spice.

Contains: Egg, Mustard, Milk, Soy.

Babeurre (Lait Ecrémé, Lait, Cultures Bactériennes, Citrate De Sodium, Palmitate De
Vitamine A), Eau Filtrée, Huile De Soja, Yogourt (Lait, Créme, Cultures Bactériennes,
Pectine, Carraghénine), Sucres (Concentré De Jus D'ananas A Teneur Réduite En Acide),
Vinaigre Distillé, Pate De Tomates, Oignon, Piment Jalapefio, Tomates, Aromes Naturels,
Sel, Jaune D'oeuf, Gomme De Xanthane, Graine De Moutarde, Origan, Epices.

Contient: Oeuf, Moutarde, Lait, Soya.

Nutrition Facts

Valeur nutritive
Per 2 Thsp (30 mL)
pour 2 c. a soupe (30 mL)

Calories 45 % Daily Valuet
—— 0 ValeUr quotidienne*
Fat/ Lipides 3.5 g 5%

Saturated / saturés 0.5 g 39
+Trans /trans 0.1 g °

Carbohydrate / Glucides 3 g
Fibre / Fibres 0 g 0%
Sugars / Sucres 3 ¢ 3%

Protein / Protéines 1 g

Cholesterol / Cholestérol 10 mg

Sodium 170 mg 7%
Potassium 75 mg 2%
Calcium 20 mg 2%
Iron/ Fer 0.1 mg 1%

*5% or less is a little, 15% or more is a lot
*5 % ou moins ¢'est peu, 15 % ou plus ¢'est beaucoup




